E \TERNSTEINE

Naturerlebnispfade

Willkommen an den Externsteinen!

Die Externsteine — das sind bis zu 40 Meter hohe Felsen, die sich in einem
Naturschutzgebiet befinden. Hier leben viele Tiere und Pflanzen, die geschiitzt

werden miissen.

9 Folgt den Wegweisern und werdet
waschechte Naturexperten!

Knickenhagen-
Route

Steini — das Maskottchen der Externsteine — begleitet
euch auf eurem Weg und gibt euch prima Tipps!

Viel Spaf3!

Bildet ein Forscher-Team: zu dritt oder viert konnt ihr euch gegenseitig helfen.
Das Spiel macht so noch mehr Spaf3! Die Losungen der Rdtsel schreibt jeder
auf seinen Fragebogen.

Die Naturerlebnispfade sind eine Einrichtung des Landesverbandes Lippe . ANDES Infozentrum Externsteine

VERBAND Externsteine Str. 35
LIPPE ‘ 32805 Horn-Bad-Meinberg

Telefon +49 5234-2029796
www.externsteine.de

B et . . www.externsteine-info.de
Europaischer Fonds Uandwitachafs, Natur: und Verbraucherschutz & Q\ .
for regionale Entwicklung  des Landes Nordrhein Wastialen ; ~~\ Biologische Station Lippe www.landesverband-lippe.de

Alle Inhalte dieser Unterrichtsmaterialien sind urheberrechtlich geschiitzt | Texte und Zeichnungen: www.ulrich-hermanns.de
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Spiele-Etappen:
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e Bergheide

e Wacholder

@ Mein neues Wissen

Externsteine

g ; INFOZENTRUM
Ve

Baumstamm-
Mikado

Stationeist in der Karte
nicht dargestellt. Wenn ihr
den Anweisungen dieser
Blatter folgt, findet ihr die
zugehorige Station.




OEtappe — Infozentrum
Bereitet eych vor: Sammelt Informationen!

Ihr seid jetzt im Infozentrum Externsteine. Dort erfahrt ihr viele spannende Geschichten iiber die
Externsteine und das Naturschutzgebiet.

1. An der Wand »Das Naturschutzgebiet Externsteine«, gleich links, wenn ihr die Ausstellung

»

betretet, konnt ihr Tiere beobachten, die im Naturschutzgebiet leben.

Schaut euch die Filme an, welche Tiere erkennt ihr?
Elchi i z

2. An der Wand »Die Externsteine und der Teutoburger Wald«, gleich auf der rechten Seite,

Specht hu Waldeidechse Eremitkafer Frosch
wenn lhr die Ausstellung betretet, erfahrt ihr, wie die Externsteine entstanden sind.
Ordnet die Satze in der richtigen Reihenfolge:

Waschbar

O Durch Verwitterung werden grof3e Teile der »Steinwand« abgetragen. Auch der Fluss
Wiembecke spiilt die »Steinwand« aus. Die Externsteine bleiben als Gruppe zuriick.

Q Im Meer lagern sich Sedimente (kleine Material-Teilchen) ab.
Sie bilden eine dicke Schicht.

O Durch Druck und Bewegung entsteht ein langer Riss. Ein Teil des Bodens sinkt.
Der andere Teil steht nun aufrecht.

3. Die Form der Externsteine ergab sich aus einer besonderen Form der Verwitterung
— die Wollsackverwitterung. Wisst ihr, wie die »Wollsackverwitterung« funktioniert?
Kreuzt die richtige Erklarung an:

Ein kleiner Wurm — der sogenannte Wollsack-Wurm - ist fiir die Form der Felsen
O verantwortlich. Er frisst sich langsam, aber bestandig durch die Felsen. So entstand
die charakteristische Form der Felsen.

Regenwasser und Feuchtigkeit dringen in die Felsenrisse ein. Das Wasser gefriert — und

O braucht im gefrorenen Zustand mehr Platz. Der Spaltenfrost sprengt das Gestein,
weitet die Risse und rundet die Kanten der Felsblocke. So entsteht die charakteristische
Form der Felsen, die wie aufgestapelte Wollsdcke aussehen.

Q Vor Millionen Jahren stand ein riesiger Berg in der Nahe der Externsteine. Ein heftiges
Erdbeben zerstorte den Berg. GrofRe Steinbldcke rollten in das Tal. Die Externsteine sind
von diesem Geroll iibrig geblieben.




e Etappe — Externsteine
crstellt ein Externsteine-Profil

Ihr entdeckt nun die Externsteine. Méchtig ragen sie vor euch auf. Schaut sie euch im Team
genau an und erstellt einen »Externstein-Ausweis«.

Entstehungsdatum vor 20 (Silllionen Jobren
Hohe ca. 40 (Sreler
FOrM .
Farbe .. .

Material

Fiihlt sich an wie

Die Menschen nutzen seit vielen Jahren die Externsteine. Spuren auf den Felsen erinnern an Menschen,
die die Externsteine besucht haben. Findet die Spuren und zeichnet sie in die Skizze ein.

¢ |m Mittelalter reiste der Abt von Werden Helmstedt von seinem Kloster in Helmstedt zu
seinem Kloster in Essen. Auf dem Weg hielt er an den Externsteinen. Die Hohlen an den
Externsteinen entstanden wahrscheinlich in dieser Zeit.

e Die Grafen zur Lippe liebten die Jagd. Sie machten dabei oft an den Externsteinen Halt.
Im 17. Jahrhundert hatten sie hier fiir ihre Jagdgdste eine Festung, eine Treppe und einen
Aussichtspunkt gebaut.

e Die Fiirstin Pauline zur Lippe wollte die Externsteine fiir alle zuganglich machen.
Um 1809 lief sie den Aussichtspunkt und die Treppe renovieren. Sie hatte auch die Idee,
einen Teich an den Felsen anzulegen. Der Teich entstand aber erst nach ihrem Tod.




eEtappe — Waldfunde
Im Wald, ja Ll aper im welchem Wald?

Ihr betretet nun den Wald. Findet Spuren, die euch verraten, welche Baume hier wachsen.
Sucht im Team die Blatter und Zweige, die unten abgebildet sind. Um die Namen der Baume
lesen zu kdnnen, miisst ihr die Buchstaben in der richtigen Reihenfolge ordnen.

TEICHF UBHCE CHEEI HORNA BKIRE

Je nachdem, welche Baume dort wachsen, werden verschiedene Waldtypen unterschieden.
Kreist den Waldtyp ein, der euren Funden entspricht.

Laubwald Nadelwald Mischwald

A A
~EEN AR A Aaha

Fiir jeden Waldtyp gibt ein spezielles Zeichen. Findet eure Position auf der Karte (Seite 2)
und tragt das richtige Zeichen dafiir ein.




e Etappe - Baumtastpfad
Sp rsinn ist gefragt

Folgt dem Weg durch den Baumtastpfad. Ertastet vorsichtig die Baume und versucht sie
an ihrer Rinde zu erkennen.

¢ Die Rinde der Buche ist glatt und grau.

* Die Rinde der jungen Fichte ist rotbraun und schuppig.
Alte Fichten haben eine graubraune Rinde mit gro3en runden Schuppen.

¢ Die Rinde der Eiche ist dunkelgrau, dick und rau mit groben Rissen.
¢ Die Birke hat eine glatte weif3e Rinde. Doch alte Birken kénnen auch

eine rauhe graue Rinde haben.

Wie ihr die Bdume erkennt? Erinnert euch an die Blattformen,
um die richtigen Antworten zu finden!

Ihr habt jetzt viel iiber das Aussehen der Baume erfahren. Doch wisst ihr wie ein Baum funktioniert?
Versucht mit euren Schulfreunden spielerisch einen Baum darzustellen.
Jeder wahlt eine Rolle:

® Die Wurzeln o befordern Wasser und Mineral-
stoffe aus dem Boden in die Pflanze. Sie liefern
Baumaterial fiir den Baum.

* Das Kernholz @) ist die »Wirbelszule« des Baumes.

¢ Das Splintholz 9 liegt hinter der Rinde
und transportiert Wasser und Ndhrstoffe
bis in die Baumkrone.

* Die Borke Q — Auf3enseite der Rinde - (5)
schiitzt den Baum vor Austrocknung, Faulnis
und vor Holzschddlingen. 0

* Die Aste mit Blittern. @) Die Blitter funktio- (2)

nieren wie kleine Kraftwerke. Aus Wasser, Licht

und Kohlendioxyd produzieren sie Sauerstoff

und »Baumaterial« fiir den Baum. | (1)




eEtappe — Nistplatze
Wer hat die HLhle des Shechts hezogen?

Der Specht hammert mit seinem Schnabel eine Hohle in den Baumstamm, die er zum Briiten
nutzt. Wenn die Jungvogel ausgeflogen sind, nutzen andere Tiere die Hohle. Ermittelt den neuen
Bewohner. Auf dem Weg zur nichsten Station findet ihr fiinf Nistkésten an den Baumen.
Verbindet die Nistkdsten und die Tiere. Das Tier ohne Kasten ist unser Hauptverdachtiger!

¢ Nicht alle Vogel briiten in Hohlen und Nist-
kdsten mit kleinem Einflugloch. Die Bachstelze
bevorzugt halb offene Nistkadsten, die auch
»Halbhhle« genannt werden. Bachstelze
¢ Die Meise kann in kleine Einfluglocher
(etwa 2,6 cm Durchmesser) schliipfen.
e Fiir den kleinen Baumlaufer ist es wichtig, Meise
dass der Einflugschlitz des Nistkasten sich « =
nah am Holz befindet. Einige Kdsten haben A
sogar keine Riickwand.
* Hornissen konnen durch kleine Locher
schlupfen. Wichtig ist, dass es genug Platz 7\
fiir das Hornissenvolk gibt. Baumldufer
* Fledermduse quetschen sich in erstaunlich
enge Spalten. Dort kénnen eine oder mehrere %
Fledermduse gleichzeitig wohnen.
Hornisse

e Fiir den etwa 20 cm grof3en Star darf das
Einflugloch nicht zu klein sein — etwa 4,2
bis 5 cm Durchmesser.

Fledermaus

Star i

Die Offnung der Nisthilfen entspricht der Korpergrofie der Tiere.
Dann ist das Risiko geringer, von grof3eren Feinden vertrieben
oder erbeutet zu werden.




Nistplatze
Wer hat das riesige Nest hewohnt!

Nach einigen Metern entdeckt Ihr am Waldrand ein riesiges Nest. Haltet dort an: Wer konnte hier
gelebt haben? Lasst eurer Fantasie freien Lauf und zeichnet den Bewohner des Nestes.




@Etappe — Totholz
Der Schatz des Yotholzes

Habt ihr bemerkt: es liegen iiberall abgestorbene Aste und Baumstimme - das sogenannte Totholz.
Wie konnte so etwas passieren? Nennt drei Griinde, warum Totholz entsteht:

Totholz liefert Nahrung und Schutz fiir Tiere, Insekten, Pilze und Moose. Sie brauchen sich gegenseitig,
um zu iiberleben. Findet heraus, wer sich von was erndhrt und bildet eine Nahrungskette.

J &

Specht Borkenkafer
Totholz Habicht

Kurz vor dem Baumtastpfad steht ein abgestorbener Baum nicht weit vom Wegrand.
Betrachtet ihn genau und findet heraus, wer dort so viele Spuren hinterlassen hat.
Antwort:

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo




e Etappe — Lons-Stein
Die Geheimhotschaft des {[hs-Steins

Im Wald entdeckt ihr den Lons-Stein. Der Stein erinnert an den Dichter Hermann Léns. Er hat
viele Geschichten iiber Tiere und die Natur geschrieben.

Auf dem L6ns-Stein verstecken sich drei Tiere. Welche sind das?
Malt alle Felder mit ungeraden Zahlen aus, dann erkennt ihr die Tiere.




@ Etappe — Bergheide
Die Bergheide [l ein Naturwunder?

Nun verlasst ihr den Wald. Findet eure Position auf der Karte (Seite 2) und tragt Etappe 8 ein.

Die Landschaft die ihr hier entdeckt sieht ganz anders aus - sie fiihlt sich sogar anders an.
Beschreibt euer neues Umfeld und vergleicht die Bergheide mit dem Wald.
Nennt mindestens drei Merkmale.

Auf der Bergheide sehe ich

Was ist passiert?

Dort wo der Wald nicht so dicht gewachsen war, haben Menschen die Bergheide angelegt.
Betrachtet das Bild und erganzt die fehlenden Worter im Text:

Baume ¢ grof3 ¢ Stacheln ¢ Schafe ¢ Wacholder

Schafer bringen c...ceivvvviieeiviennennes zum Fressen auf die Bergheide. Die Tiere fressen die
JUNZEN woeevrnieeeeernnieeeeennnn. , bevor sie .iiiiieiieeiees werden kénnen. Einige Bdume —
WI€ BT werevrrneeeeeenieeeeeerneeeeeeenneeeenenes — haben zum Schutz.......cccevviiiiiiviniiecceeicee e,

Sie werden nicht gefressen.
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Q Etappe — Wacholder
Niitzliche Pflanzen

Die Pflanzen auf der Bergheide sind an ihr Umfeld angepasst. Findet mit Hilfe eurer Karte (Seite 2)
einen Wacholder. Warum konnte Wacholder auf der Bergheide iiberleben?

So sieht Wacholder aus:

Findet heraus wofiir Wacholder verwendet wird und schreibt eure Losungen auf.
Wenn ihr unsicher seid: fragt andere Besucher - sie kdnnen euch bestimmt helfen.

12




@ Etappe — Mein neues Wissen
Ruf der letzten Spur

Ihr seid inzwischen zu waschechten Naturexperten geworden. Geht weiter und nutzt euer Wissen,
um Tierspuren zu entdecken oder Bdume zu benennen. Am Ende der Strecke ist der Weg mit einem
Holzzaun abgegrenzt. Er musste errichtet werden, weil zu viele Besucher den Weg verlassen haben.
Sie machen Pflanzen kaputt und storen Tiere.

Es ist wichtig den Wald zu schiitzen. Findet im Team drei Ideen, wie ihr den Wald
schiitzen konnt:

Schreibt Dinge auf, die euch wahrend eurer Forschungstour im Naturschutzgebiet
besonders gut gefallen haben und nennt Griinde, warum die Natur auch weiterhin
geschiitzt werden muss!




Hahbt ihr das Externsteine-Tier entdeckt!?

Ihr seid am Ende eurer Forschungsreise angekommen und habt viel {iber das Naturschutzgebiet
Externsteine erfahren. Zeichnet ein Fantasie-Tier, das besonders gut zum Naturschutzgebiet
Externsteine passen wiirde. Wie konnte es heifen? lhr konnt euer Externsteine-Tier im Infozentrum
abgeben. Dort werden die schonsten, witzigsten, originellsten Zeichnungen ausgestellt!

MEIN NAME:  teriiiiiiiiiinneeeeeeeeeeeeeeesssssssssssnnnnnnsssssssees Alter: ceveeeveeeennns




